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La Guignolée 

SAVIEZ- 

VOUS 
QUE… 

La première neige est tombée et nous voilà rendus 
au mois de décembre.  Et, qui dit décembre, dit 
temps des Fêtes.  Et, qui dit temps des fêtes, dit 
aussi souhaits et résolutions pour la nouvelle 
année!!! 
 
Avez-vous déjà une idée de ce que vous voulez 
pour 2012?   Qu’est-ce que vous êtes prêts à faire ou 
quel geste êtes-vous prêts à poser pour rendre 2012  
à la hauteur de vos attentes? Pour atteindre vos 
objectifs, si vous avez besoin d’un p’tit coup de 
pouce ou des encouragements,  le CJESH est là!  
 
En 2012, tout le monde aura une journée de plus 
pour atteindre ses buts. En effet, c’est une année 
bissextile donc nous aurons un 29 février!   C’est 
peut-être un signe qu’il faut se bouger le popotin.  
Alors, pas question de dire: « je n’ai pas eu le 
temps ».   Ok!  À « go », on fait la liste de nos 
résolutions.   3-2-1…   
 
Toute l’équipe se joint à moi pour vous souhaiter 
un beau Noël et une bonne année!!! 
 
Guylaine Turpin 
Directrice générale 

Pour une troisième année consécutive, 

les participants au programme Jeunes en 

action ont donné de leur temps et de leur 

cœur à la Guignolée en amassant des 

dons et des denrées non périssables.   

 

Vous les avez peut-être aperçus au coin 

des rues Montée St-Hubert et Cousineau 

en ce jour de grande collecte!  

? 
Plusieurs outils web sont disponibles pour 
vous aider à explorer les métiers et les 
professions afin de mieux faire votre choix 
professionnel? Nous vous en suggérons 
quelques-uns qui vous permettront de 
visionner des vidéos :  
•http://avenirensante.com/fr/explore 

•http://www.1ermars.monemploi.com 
•http://www.sciencesplus.ca 
•http://comites-sectoriels.qc.ca 
(choisir le comité sectoriel de ton choix) 
N’hésitez pas à venir au CJESH pour de 
plus amples informations! 
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Une profession méconnue : 

Technicien en Plasturgie ! 

Fait intéressant : Cette profession offre un taux de 

placement en emploi de 100%. Un seul 

établissement d’enseignement dans la province offre 

la formation de Techniques de la plasturgie: le Cégep 

de Thetford. 

Le technicien en plasturgie… 
 

•Conçoit et produit des objets en plastique par 
 différents procédés; 
•Fait le choix des matières plastiques et caoutchoucs les 
 mieux adaptées aux objets à fabriquer; 
•Effectue le contrôle de la qualité et la gestion des 
 opérations de production; 
•Peut être responsable d’un atelier de production de 
 pièces en plastique; 
•Travaille avec des matériaux plastiques de demain: 
 bioplastiques et plastiques recyclables. 

Cette profession te convient si… 
 

•Tu aimes le travail concret et systématique; 
•Tu as de l’initiative et un esprit d’analyse; 
•Tu souhaites exécuter des tâches à caractère technique         
 et scientifique; 
•Tu possèdes des habiletés manuelles; 
•Tu as développé des aptitudes pour visualiser les 
 formes et les détails pour le dessin. 

Savais-tu que l’industrie de la plasturgie est le 

plus grand employeur du domaine manufacturier 

au Canada et qu’au Québec, cette industrie 

regroupe 500 entreprises qui génèrent plus de 

30 000 emplois ?? 

Salaire moyen : 28$/heure 

Nous vous souhaitons de passer un très joyeux 

temps des Fêtes! 

L’équipe du CJESH 


